
SSK-Werfen      

"Triathlon" Einzelbewerb Männer (S 300 m / R 17 km / L 7 km)

Rang Name(n) Verein S R L Gesamt
Rück- 

stand

1 Alex Brandner-Egger 00:05:34 2 00:27:59 3 00:23:25 1 00:56:58 00:00:00

2 Stefan Koller SSK Werfen 00:06:06 6 00:25:48 2 00:27:47 2 00:59:41 00:02:43

3 Matthias Lienbacher SSK Werfen 00:06:13 7 00:25:38 1 00:27:56 3 00:59:47 00:02:49

4 Robert Mittenbühler TriRun Kuchl 00:05:13 1 00:30:11 4 00:32:54 4 01:08:18 00:11:20

5 Günter Schlager TriRun Kuchl 00:05:39 3 00:31:37 5 00:34:27 7 01:11:43 00:14:45

6 Eder Manfred 00:05:40 4 00:34:16 6 00:33:29 6 01:13:25 00:16:27

7 Xaver Pichler SSK Werfen 00:06:05 5 00:34:35 7 00:33:22 5 01:14:02 00:17:04

8 Erwin Gierzinger SSK Werfen 00:09:10 11 00:35:49 8 00:35:10 8 01:20:09 00:23:11

9 Wimmer Matthäus 00:08:44 9 00:38:36 9 00:35:41 9 01:23:01 00:26:03

10 Wimmer Chrisian 00:07:48 8 00:39:54 10 00:38:37 10 01:26:19 00:29:21

11 Lukas Hörmann 00:09:05 10 00:41:35 11 00:42:43 11 01:33:23 00:36:25

"Triathlon" Einzelbewerb Damen (S 300 m / R 17 km / L 7 km)

Rang Name(n) Verein S R L Gesamt
Rück- 

stand

1 Birgit Mittenbühler TriRun Kuchl 00:06:00 1 00:33:51 1 00:32:29 1 01:12:20 00:00:00

2 Maria Schmitzberger SSK Werfen 00:08:40 2 00:38:19 2 00:40:44 2 01:27:43 00:15:23

"Triathlon" Staffelbewerb Herren (S 300 m / R 17 km / L 7 km)

Rang Name(n) Team S R L Gesamt
Rück- 

stand

1
Stefan Kreuzberger (S) 

Dominik Lanzinger (R) 

Hannes Putz (L)

00:04:19 1 00:29:18 2 00:31:15 3 01:04:52 00:00:00

2
Stefan Huber (S) 

Bernhard Koller (R) 

Stephan Pondorfer (/L)

HU-KO-PO 00:04:21 2 00:29:34 3 00:31:04 2 01:04:59 00:00:07

3
Johann Lindenthaler (S)

Josef Lindenthaler (R)

Stefan Lindenthaler (L)

Tri-Run Kuchl 00:04:59 3 00:28:15 1 00:34:32 4 01:07:46 00:02:54

4
Alex Rettenbacher (S) 

Alen Unterrainer (RR) 

Alex Rettenbacher (L)

Alex-Alen 00:05:21 4 00:32:05 4 00:30:56 1 01:08:22 00:03:30
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Wo:

Damen und Herren (Einzel- u. Staffelbewerb): 

300 m Schwimmen (12 Längen), ca. 17 km Rad (Schwimmbad - Kreisverkehr Stegenwald und retour), ca. 7 km Lauf (1 

x zum Ruetshaus + 1 Kraftwerksrunde)

Kinder + Schüler (Einzel und Staffelbewerb):

25 m Schwimmen (1 Länge), 600 m Lauf (300 m hin und zurück li Kraftwerksufer)

Schüler groß + Jugend (Einzel und Staffelbewerb):

100 m Schwimmen (4 Längen), ca. 3,2 km Lauf (1 Kraftwerksrunde)
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Ergebnisliste Triathlon 2020 "SSK-Werfen"

"Triathlon" Staffelbewerb Mixed (S 300 m / R 17 km / L 7 km)

Rang Name(n) Team S R L Gesamt
Rück- 

stand

1
Anna Wetzlmair (S)

Katharina Fischer (R)

Tobias Gangl (L)

00:05:43 2 00:31:37 2 00:30:50 1 01:08:10 00:00:00

2
Anna Schmitzberger (S) 

Anton Schmitzberger (R) 

Anton Schmitzberger (L)

Schmitzberger

Doppelpack
00:05:45 3 00:31:28 1 00:33:19 3 01:10:32 00:02:22

3
Laurenz Pernhofer (S)

Sabine Pernhofer (R)

Anton Pernhofer (L)

Pernhofer´s Dream 

Team
00:05:15 1 00:32:27 3 00:36:27 4 01:14:09 00:05:59

4
Sonja Wappel (S) 

Ernst Stöger (R) 

Roland Oberbichler (L)

00:08:15 4 00:40:47 4 00:31:09 2 01:20:11 00:12:01

"Aquathlon" Einzelbewerb Schüler I männlich (S 25 m / L 600 m)

Rang Name(n) Verein S L Gesamt
Rück- 

stand

1 Felix Putz (Jg: 2013) 00:00:00 00:04:08 00:04:08 00:00:00

"Aquathlon" Einzelbewerb Schüler I weiblich (S 25 m / L 600 m)

Rang Name(n) Verein S L Gesamt
Rück- 

stand

1 Nathalie Mittenbühler (Jg: 2012) 00:00:00 00:04:08 00:04:08 00:00:00

"Aquathlon" Einzelbewerb Schüler II männlich (S 25 m / L 600 m)

Rang Name(n) Verein S L Gesamt
Rück- 

stand

1 Laurenz Pernhofer (Jg: 2010) 00:00:00 00:03:36 00:03:36 00:00:00

"Aquathlon" Einzelbewerb Schüler III männlich (S 100 m / L 3200 m)

Rang Name(n) Verein S L Gesamt
Rück- 

stand

1 Anton Schmitzberger (Jg: 2007) 00:02:30 00:16:35 00:19:05 00:00:00

"Aquathlon" Einzelbewerb Schüler III weiblich (S 100 m / L 3200 m)

Rang Name(n) Verein
Schwimm

en
Laufen Gesamt

Rück- 

stand

1 Emily Mittenbühler (Jg: 2007) 00:01:40 00:15:54 00:17:34 00:00:00

"Aquathlon" Staffelbewerb Schüler (S 25 m / L 600 m)

Rang Name(n) Verein S L Gesamt
Rück- 

stand

1
Lea Wappel Jg. 2011 (S) 

Hannes Wappel Jg. 2009 (L)
00:00:00 00:03:12 00:03:12 00:00:00

2
Michael Lienbacher Jg.2010 (S) 

Noah Pondorfer Jg.2010 (L)
00:00:00 00:03:17 00:03:17 00:00:05

3
Florian Lienbacher Jg. 2012 (S) 

Lukas Reiter Jg.2012 (L)
00:00:00 00:03:32 00:03:32 00:00:20
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