Liebe Tri Fangemeinde!

Es ist endlich soweit!

Euer Trainingseifer wird belohnt und es darf beim Schwimmbad Triathlon 2018 wieder jeder
ordentlich Gas geben.
Eingeladen sind alle Sportbegeisterten von 7 bis 97 Jahren.

Termin: Samstag 08.09.2018
ORT: Schwimmbad Werfen

Beginn 14:00 Uhr (Vorbesprechung und Klasseneinteilung - Die Kinderstreckeneinteilung
wird kurzfristig nach Absprache mit den Athleten erfolgen)

Kinderstart: ca. 14:30 Uhr
Erwachsene und Staffelstart: ab 16 Uhr

Danach Siegerehrung und Nachbesprechung im Schwimmbad (Schwein und allerlei Wirstel
vom Girill)

Erwachsene wie immer 12 Langen a 25m Schwimmen
Radeln bis Kreisverkehr Stegenwald
und Laufen 2x um ’s Kraftwerk

IAchtung: evtl. gibt es kurzfristig flir Erwachsene bei der Laufstrecke eine neue
Streckenfihrung (ein paar Hohenmeter schaden ja nie...)

Kinder als auch Erwachsene kdnnen die Strecke Einzeln oder im Team bewaltigen.

Kinder Duathlon (Schwimmen/Laufen)
Erwachsene Triathlon (Schwimmen/Radfahren/Laufen)

Bitte um Anmeldungen bei mir oder Sandra Koller (office@ssk-werfen.at)

Beste Griifke

Gernot + Team

PS: Die Einladung kann grundsétzlich gerne auch an weiter Interessenten weitergeleitet
werden.

ABER bei uns gilt der Hausbrauch!

Dh. der Veranstalter libernimmt keine Haftung. Die Stral3e oder Laufstrecke ist nicht
gesperrt.



